
Osservazioni relative alle Regole del Giuoco 
 

Modifiche 
 
Le attuali Regole del Giuoco, con il consenso della Federazione Nazionale interessata e con la debi-
ta riserva del rispetto dei loro principi fondamentali, possono essere modificate nella loro applica-
zione per le gare fra calciatori di età inferiore ai 16 anni, fra squadre femminili, fra calciatori vete-
rani (con più di 35 anni di età) e tra giocatori portatori di handicap. 
 
 
Sono autorizzate le seguenti deroghe: 
 

dimensioni del terreno di giuoco • 

• 

• 

• 

• 

circonferenza, peso e materiale del pallone 

dimensioni delle porte 

durata dei periodi di giuoco 

sostituzioni 
 
 
Nessun’altra modifica potrà essere apportata senza l’autorizzazione IFAB. 
 
 
Maschile e femminile 
 
Il genere maschile utilizzato nel testo del Regolamento di Giuoco, trattando di arbitri, di assistenti 
dell’arbitro, di calciatori e di dirigenti, è stato adottato per ragioni di semplificazione e si intende ri-
ferito sia a donne sia a uomini. 
Spiegazione dei segni 
 
 
 
Spiegazione dei segni 
 
I simboli seguenti sono utilizzati per tutto il testo delle Regole del Giuoco: 
 

 Fatte salve le disposizioni particolari della Regola 8 - Calcio d’inizio e ripresa del giuoco. 
 
 Un tratto semplice verticale indica le modifiche apportate ad una Regola rispetto all’ultima edi-

zione del Regolamento del Giuoco del Calcio (2002). 
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